DANISMANLIK ALANLARIMIZ

Ogrenciye Yénelik Cahsmalarimiz
o Ogrencilerimizi bilissel, duyussal ve davranigsal alanlarina yonelik gesitli kisisel
problemlerini dnlemeye yonelik ¢calismalar gergeklestirmek

o Benlik algisi ve akademik algisinin farkindaligina yonelik uygulamalar yapmak

o Kendini ifade edebilme ve sorun ¢ézme becerilerini gelistirmek

o Akademik kariyerine yon verecek bilgi birikimini saglamak

o Kendini ifade edebilme, etkin dinleme ve karsisindakini anlama(empati) gibi
sosyal becerilere yonelik ¢calismalar gerceklestirmek

o Yetenek, ilgi ve yonelimleri ile ilgili farkindalik dizeyini gelistirmek

o Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda gesitli kuliip etkinliklerine
yonlendirmek

o Ogrencinin akademik basari kapasitesiyle dogru orantili bagari gostermesini
saglamak

o Ogrencilerinin akademik basarisina olumsuz yénde etki edecek etmenleri
azaltmak

Velilere Yonelik Calismalarimiz

Psikolojik Danigma ve Rehberlik ¢aligmalarinin daha yararli olabilmesi i¢in okulumuz velileriyle is birligi
icerisinde olmay1 onemseyerek 6grencilerin gelisimsel siireglerini, sosyal, duygusal, biligsel ve akademik
performanslarimn etkileyebilecek durumlari gerek bireysel gerekse veli toplantilarinda ele almak.

fletisim becerileri, ergenlik donemi 6zellikleri, sinav sistemi, siav kaygisi gibi konularda seminerler
diizenlemek.

Ders ¢aligma aligkanliklarinin kazandirilmasinda ve anne baba tutumlari konusunda destekleyici ¢alismalar
gerceklestirmek.

Egitsel Rehberlik

Bireyin, egitim yasami ile ilgili butln sorunlarina yonelik olarak verilen yardimlardir. Egitim
ortamindaki kisiler arasi iligkilerin, aile ve yakin ¢gevredeki iligkilerden énemli farkliliklari vardir. Bu
nedenle her 6grencinin, bu yeni egitim ortamina uyumla ilgili gesitli sorunlarla karsilagsmasi
dogaldir. Uyumla ilgili sorunlar, psikolojik saghgi dogrudan dogruya etkileyen sorunlardir.

Mesleki Rehberlik

Mesleki rehberlik hizmetleri; bir meslek igin hazirlanmada, meslege giris yollarini aramada,
meslegi segmede, okullari tanimada, etkili ve basarili bir meslek adami haline gelmede bireylere
donuk yardim sureci olarak da tanimlanabilir.

Kisisel Rehberlik

Bireylerin kendileri ile ilgili kisisel problemlerinin ¢6zim i¢in yapilan psikolojik yardimlardir.
Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin her bireye donuk olarak diizenlenmesi, bu
hizmetlerin sirekli ve dnleyici olmasi, kisisel sorunlarin ileri psikolojik boyutlara erismemesi
bakimindan énem kazanmaktadir.



